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ਇਹ ਨੋਟਟਸ ਵੇਰਵਾ ਟਦਿੰ ਦਾ ਹੈ ਟਕ ਤੁਹਾਡੀ ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਟਕਵੇਂ ਪਹੁਿੰ ਟਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, 

ਅਤ ੇਉਸਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਸੀਂ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੱਕ ਟਕਵੇਂ ਪਹੁਿੰ ਿ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ  
ਟਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਇਸਦੀ ਟਿਆਨ ਨਾਲ ਸਮੀਟਖਆ ਕਰੋ। 

ਜੇ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਦ ੇਸਬੰਧ ਟਵਿੱ ਚ ਤਹੁਾਡੇ ਕਈੋ ਸਵਾਲ ਜਾਂ ਟਿਿੱ ਪਣੀਆ ਂਹਨ, ਤਾਂ ਟਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਇਿੱਥੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ: 

Fresno County Privacy Officer 
1221 Fulton Street, 6th Floor 
Fresno, CA 93721 
(559) 600-3200 

 

ਇਸ ਨੋਟਟਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ 
ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਕਾਉਂਿੀ ਆਪਣੀ ਕਾਉਂਿੀ ਦੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨ ੰ  ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਟਸਹਤ-ਸਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਉਂਿੀ ਉਪਚਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ 

ਮੈਡੀਕਲ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ, ਅਤੇ ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ ਪਰਦਾਤਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਕੰਮ ਤੇ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਅਨੁਬੰਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਉਂਿੀ 
ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਤਰਹਾਂ ਦ ੇਟਸਹਤ ਬੀਮਾ ਪਲਾਨ, ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਮੈਡੀ-ਕੈਲ ਮੈਨੇਜ਼ਡ ਕੇਅਰ (Medi-Cal Managed Care), ਦਾ ਪਰਬੰਧਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, 

ਜੋ ਕਾਉਂਿੀ ਦ ੇਕਲਾਇੰਿਾਂ/ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਉਪਚਾਰ ਸਵੇਾਵਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਟਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਨੋਟਿਸ ਵੇਰਵਾ ਟਦੰਦਾ ਹੈ ਟਕ ਟਕਵੇਂ ਕਾਉਂਿੀ, ਆਪਣੇ ਨੋਕਰੀਸ਼ੁਦਾ ਅਤੇ ਅਨੁਬੰਟਧਤ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰਾਂ ਅਤੇ ਟਸਹਤ ਬੀਮਾ ਪਲਾਨਾਂ ਦੇ 

ਜਰੀਏ, ਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ (PHI) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਾਉਂਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ PHI ਕੋਈ ਵੀ ਅਟਜਹੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਟਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਹੰੁਦੀ ਹੈ (ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਜਾਂ ਪਤਾ ਜਾਂ ਸੋਸ਼ਲ ਟਸਕਯ ਟਰਿੀ ਨੰਬਰ) ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਅਤੀਤ, ਮੌਜ ਦਾ 
ਸਮੇਂ ਜਾਂ ਭਟਵਿੱ ਖ ਟਵਿੱ ਚ ਸਰੀਰਕ ਜਾਂ ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ ਜਾਂ ਸਟਥਤੀ ਨਾਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਟਕਸੇ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ, ਜਾਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਅਤੀਤ, ਮੌਜ ਦਾ ਸਮੇਂ ਜਾਂ ਭਟਵਿੱ ਖ ਟਵਿੱ ਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਭੁਗਤਾਨ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਰੱਟਖਅਤ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਸਬਿੰ ਿ ਟਵੱਿ ਸਾਡੀ ਸਹੁਿੰ  (ਸ਼ਪਥ) 

ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਟਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ (PHI) ਟਨਿੱਜੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  
ਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ ਰਿੱਖਣਾ ਸਾਡਾ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਪਰਤੀ ਵਚਨਬਿੱ ਧ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਕਾਉਂਿੀ ਟਵਿੱ ਖੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਟਰਕਾਰਡ ਰਿੱਖਦ ੇਹਾਂ। ਸਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਨ ੰ  ਗੁਣਵਿੱਤਾ ਵਾਲੀ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤ ੇਕੁਝ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਜ਼ਰ ਰਤਾਂ ਦੀ ਅਨੁਪਾਲਣਾ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਸ ਟਰਕਾਰਡ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨੋਟਿਸ ਤੁਹਾਡੀ ਦਖੇਭਾਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟਰਕਾਰਡਾਂ ‘ਤੇ ਲਾਗ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੋਟਿਸ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਉਸ 

ਤਰੀਕ ੇਬਾਰ ੇਦਿੱ ਸੇਗਾ ਟਜਸ ਟਵਿੱ ਚ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਕ ਪਹੰੁਚ, ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਦੇ ਸਬੰਧ ਟਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡ ੇਅਟਧਕਾਰਾਂ ਅਤ ੇਕੁਝ ਟਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆ ਂਦਾ ਵੀ 
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ਵੇਰਵਾ ਟਦੰਦੇ ਹਾਂ। 

ਅਸੀਂ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਟਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹਾਂ ਟਕ: 

• ਉਹ PHI ਟਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਉਸਨ ੰ  ਪਰਾਈਵਿੇ ਰਿੱ ਟਖਆ ਜਾਏ (ਕੁਝ ਅਪਵਾਦਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਟਜੰਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਟਦਿੱ ਤਾ ਜਾਏਗਾ);  

• ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇ PHI ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਡੀਆ ਂਕਨ ੰ ਨੀ ਟਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਅਟਭਆਸਾਂ ਬਾਰ ੇਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਹ 

ਨੋਟਿਸ ਟਦਿੱ ਤਾ ਜਾਏ; ਅਤ ੇ 

• ਨੋਟਿਸ ਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ਜੋ ਇਸ ਵਲੇੇ ਪਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹਨ। 
ਅਸੀਂ ਟਕਸ ਤਰਹਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ PHI ਤੱਕ ਪਹੁਿੰ ਿ ਸਕਦ ੇਹਾਂ, ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਅਤ ੇਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ 

ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਟਵਚ ਟਦਿੱ ਤੇ ਗਏ ਦ ੇਟਸਵਾਏ, ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਕਾਉਂਿੀ ਟਸਰਫ਼ ਤਹੁਾਡੀ ਟਲਖਤ ਇਜ਼ਾਜ਼ਤ (ਅਟਧਕਾਰ) ਦ ੇਨਾਲ ਹੀ PHI ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ, 

ਵਰਤੋਂ ਅਤ ੇ/ ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰੇਗੀ। ਹਾਲਾਂਟਕ, ਅਟਜਹੀਆ ਂਸਟਥਤੀਆ ਂਹੋ ਸਕਦੀਆ ਂਹਨ ਟਜੰਨਾਂ ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦ ੇਟਬਨਾਂ ਵੀ 
ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ / ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ ਜਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੋਵ।ੇ ਹੇਠਾਂ ਟਦਿੱ ਤੀਆਂ ਸ਼੍ਰਣੇੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ 

ਤਰੀਟਕਆ ਂਦਾ ਵੇਰਵਾ ਟਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਟਜੰਨਾਂ ਨਾਲ ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਕਾਉਂਿੀ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ / ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਜ਼ਰ ਰੀ ਨਹੀਂ ਟਕ ਹਰ ਪਹੰੁਚ, ਇਸਤੇਮਾਲ, ਜਾਂ ਖੁਲਾਸ ੇਨ ੰ  ਟਕਸ ੇਸ਼੍ਰਣੇੀ ਟਵਿੱ ਚ ਸ ਚੀਬਿੱ ਧ ਕੀਤਾ ਟਗਆ ਹੋਵੇ; ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ 
ਅਤੇ ਖੁਲਾਸ ੇਦੇ ਸਾਰੇ ਤਰੀਟਕਆ,ਂ ਟਜੰਨਾਂ ਦੀ ਸਾਨ ੰ  ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ, ਇਨਹ ਾਂ ਚੋਂ ਟਕਸ ੇਇਿੱਕ ਸ਼ਰੇਣੀ ਟਵਿੱ ਚ ਆਏਗਾ। ਜਦੋਂ ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਕਾਉਂਿੀ ਤੁਹਾਡੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਟਜਸ ਉਦੇਸ਼੍ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਟਸਰਫ੍ ਟਨਉਨਤਮ 

ਜ਼ਰ ਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਟਰਲੀਜ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਉਪਿਾਰ ਲਈ 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਮਡੈੀਕਲ ਉਪਚਾਰ ਜਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਅਸੀਂ 
ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਉਨਹ ਾਂ ਡਾਕਿਰਾਂ, ਨਰਸਾਂ, ਮੈਡੀਕਲ ਟਵਟਦਆਰਥੀਆ,ਂ ਇੰਿਰਨ, ਜਾਂ ਕਾਉਂਿੀ ਦ ੇਹੋਰ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਤੁਹਾਡੀ ਉਪਚਾਰ ਿੀਮ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ ਵਿੱ ਖ-

ਵਿੱ ਖ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਟਜਵੇਂ ਟਕ, ਟਪਰਸਟਕਰਪਸ਼ਨ, ਨੇਮੀ ਬਿੱਲਡ ਪਰੈਸ਼ਰ ਦੀ ਜਾਂਚ, ਲੈਬ ਵਰਿੱਕ, ਜਾਂ 
ਇਿੱਕ EKG. ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਾਉਂਿੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਮਡੈੀਕਲ ਦੇਖਭਾਲ ਟਵਿੱ ਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਕੁਸ਼ਲ ਨਰਟਸੰਗ ਫ੍ੈਟਸਲਿੀਜ਼ ਜਾਂ ਘਰ ਟਵਿੱ ਚ ਟਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਏਜੰਸੀਆਂ। 

ਭੁਗਤਾਨ ਅਤ ੇਅਟਿਕਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਅਸੀਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਜਾਂ ਅਟਧਕਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤ ੇਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਰਦਾਨ 

ਕੀਤੀਆ ਂਗਈਆ ਂਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤ ੇ

ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾਏਗਾ। ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ, ਬੀਮਾ ਕੰਪਨੀਆਂ ਨ ੰ  ਉਪਚਾਰ ਨ ੰ  ਅਟਧਕਾਰਤ ਕਰਨ ਅਤ ੇਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਵੀ PHI ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਟਸਰਫ਼ ਟਨਉਨਤਮ ਜ਼ਰ ਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਟਸਹਤ ਦਖੇਭਾਲ ਸਬਿੰ ਿੀ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਲਈ  

ਅਸੀਂ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਵਪਾਰਕ ਕਾਰਵਾਈਆ ਂਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਵਰਤੋਂ 
ਅਤੇ ਖੁਲਾਸ ੇਕਾਉਂਿੀ ਨ ੰ  ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਅਤ ੇਇਹ ਸੁਟਨਸ਼੍ਟਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹਨ ਟਕ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਗਰਾਹਕਾਂ/ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  
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ਗੁਣਵਿੱਤਾ ਵਾਲੀ ਦੇਖਭਾਲ ਟਮਲੇ। ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ, ਅਸੀਂ ਸਾਡ ੇਇਲਾਜ ਅਤ ੇਸਵੇਾਵਾਂ ਦੀ ਸਮੀਟਖਆ ਕਰਨ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ 

ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਡ ੇਸਿਾਫ੍ ਦੇ ਕੰਮਕਾਜ ਦੇ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 
ਅਸੀਂ ਸਮੀਟਖਆ ਕਰਨ ਅਤ ੇਟਸਿੱ ਖਣ ਦ ੇਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਉਨਹ ਾਂ ਡਾਕਿਰਾਂ, ਨਰਸਾਂ, ਮੈਡੀਕਲ ਟਵਟਦਆਰਥੀਆਂ, 
ਇੰਿਰਨ, ਜਾਂ ਕਾਉਂਿੀ ਦ ੇਹੋਰ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 

ਸਾਂਝਾ ਕੀਤ ੇਮਡੈੀਕਲ ਟਰਕਾਰਡ/ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ  

ਅਸੀਂ ਸਾਂਝੇ ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਮੈਡੀਕਲ ਟਰਕਾਰਡਾਂ ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਡ ੇਮਰੀਜ਼ਾਂ ਬਾਰ ੇPHI ਨ ੰ  ਬਣਾਈ ਰਿੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਕਾਉਂਿੀ ਦ ੇਸਟਹਯਗੋੀ 
PHI ਨ ੰ  ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਟਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜਾਂ ਟਵਿੱ ਚ ਵੀ ਟਹਿੱ ਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ ਟਜਹੜ ੇਤੁਹਾਨ ੰ  ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦ ਜ ੇਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਨ ੰ  ਸੌਖਾ ਬਣਾਉਂਦ ੇ

ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਟਕਸ ੇਅਟਜਹੇ ਹਸਪਤਾਲ ਟਵਿੱ ਚ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਕਾਰਨ ਦਾਖਲ ਹੰੁਦੇ ਹੋ ਜੋ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜਾਂ 
ਟਵਿੱ ਚ ਟਹਿੱ ਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਐਕਸਚੇਂਜ ਸਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਉਪਲਬਿੱ ਧ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ 

ਟਦੰਦਾ ਹੈ ਟਜੰਨਾਂ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  
ਕਾਉਂਿੀ ਔਫ਼ ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ Manifest MedEx (ਮੈਨੀਫੈ੍ਸਿ ਮੈਡਐਕਸ) (MX) ਦੀ ਇਿੱਕ ਭਾਗੀਦਾਰ ਹੈ, ਇਿੱਕ ਅਟਜਹਾ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਐਕਸਚੇਂਜ ਜੋ ਟਬਹਤਰ ਤੌਰ ਤੇ ਸ ਟਚਤ, ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸੰਭਵ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾਵਾਂ 
ਟਵਚਾਲੇ ਟਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਸਾਂਝਾਕਰਨ ਨ ੰ  ਆਸਾਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ MX ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਟਹਣ ਦੀ ਚੋਣ (ਔਪਿ-

ਆਉਿ) ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸਾਂਝਾ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਹਾਲਾਂਟਕ, ਅਟਜਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ MX ਤੁਹਾਡੀ 
ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਟਕਸੇ ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰਦਾਤਾ ਨ ੰ  ਉਪਲਬਧ ਨਹੀਂ ਕਰਵਾਏਗਾ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਹੀ ਟਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ 
MX ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਟਹਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਟਕਰਪਾ ਕਰਕੇ, ਔਨਲਾਈਨ https://www.manifestmedex.org/opt-out 'ਤੇ ਜਾਕੇ 

ਉੱਥੇ ਟਦਿੱ ਤੇ ਔਪਿ-ਆਉਿ ਫ੍ਾਰਮ ਨ ੰ  ਭਰੋ ਅਤੇ ਸਬਟਮਿ ਕਰੋ ਜਾਂ 1 (800) 490-7617 'ਤੇ ਕਾਿੱਲ ਕਰੋ। 
 

ਕਾਉਂਿੀ ਔਫ਼ ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ, ਵਤੀਰ ੇਸੰਬੰਧੀ ਟਸਹਤ ਦਾ ਟਵਭਾਗ, ਵਤੀਰ ੇਸੰਬੰਧੀ ਟਸਹਤ ਸਵੇਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦਾ 
ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜਾਂ ਦੇ ਜਰੀਏ ਤੁਹਾਡੀ ਮਡੈੀਕਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸਾਂਝਾ 
ਕਰੇਗਾ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਵਤੀਰ ੇਸੰਬੰਧੀ ਟਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਐਕਸਚੇਂਜ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਟਹਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਟਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਕਾਉਂਿੀ ਦੇ 
ਵਤੀਰ ੇਸੰਬੰਧੀ ਟਸਹਤ ਟਵਭਾਗ ਨਾਲ (559) 600-9031 'ਤ ੇਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
 

ਅਪਾਇਿੰ ਟਮੇਂਟ ਲਈ ਰੀਮਾਇਂਡਰ (ਯਾਦਦਹਾਨੀ) 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਹ ਯਾਦ ਟਦਵਾਉਣ ਲਈ ਸੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਟਕ ਕਾਉਂਿੀ ਟਵਖੇ ਤੁਹਾਡ ੇਇਲਾਜ ਜਾਂ ਡਾਕਿਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਮਲੁਾਕਾਤ 

ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤ ੇਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਵਪਾਰਕ ਸਟਹਯੋਗੀ 

ਅਸੀਂ ਟਕਸੀ ਬਾਹਰਲੀ ਕੰਪਨੀ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਜਾਂ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਸਾਡ ੇਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਟਸਸਿਮ ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਡੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆ ਂਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਤਿੱ ਕ ਹੀ 
ਸੀਟਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਆਟਡਟਿੰਗ, ਮਾਨਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆ ਂਸਵੇਾਵਾਂ, ਕਨ ੰ ਨੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤ ੇਸਲਾਹਕਾਰ ਸੇਵਾਵਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ 
ਕੰਪਨੀਆ ਂਨ ੰ  “ਵਪਾਰਕ ਸਟਹਯੋਗੀ” ਟਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  
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ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਟਵੱਿ ਸ਼ਾਮਲ ਪਟਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਅਤ ੇਦੋਸਤ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ  

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਟਕਸ ੇਪਟਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ, ਟਕਸ ੇਹੋਰ ਟਰਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਇਿੱਕ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਟਨਿੱਜੀ ਦੋਸਤ, ਜਾਂ ਟਕਸ ੇਹੋਰ ਟਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ 
ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਟਜਸ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਟਵਿੱ ਚ ਉਸ ਟਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਨਾਲ ਸੰਬੰਟਧਤ ਭੁਗਤਾਨ ਲਈ 

ਸੰਬੰਟਧਤ ਹੋਣ ਵਜੋਂ ਪਛਾਣਦ ੇਹੋ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਟਹਮਤ ਹੋ, ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਜਾਂ ਅਸੀਂ ਵਾਜਬ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝਦ ੇਹਾਂ ਟਕ ਕਈੋ 

ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਪਟਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਜਾਂ ਦੋਸਤ ਤੁਹਾਡੀ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਟਵਿੱਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਮੌਜ ਦ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂ ਅਸਮਰਥ ਹੋ ਜਾਂ ਇਹ ਟਕਸ ੇਐਮਰਜੈਂਸੀ ਜਾਂ ਆਫ਼ਤ ਤੋਂ ਰਾਹਤ ਦਣੇ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਟਥਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ ਆਪਣ ੇਇਹ ਟਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇਸ਼ਵੇਰ ਫ੍ੈਸਲੇ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਾਂਗੇ ਟਕ ਸੀਟਮਤ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨਾ ਤੁਹਾਡ ੇਹਾਲਾਤ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਹਾਡ ੇਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਟਹਿੱਤ ਟਵਿੱ ਚ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਟਮਰਤਕ ਟਵਅਕਤੀ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦ ੇਐਕਜ਼ੀਟਕਊਿਰ, ਪਰਬੰਧਕ ਜਾਂ ਉਸ ‘ਤੇ 
ਅਟਧਕਾਰ ਰਿੱਖਣ ਵਾਲੇ ਟਕਸ ੇਹੋਰ ਟਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ।  

ਖੋਜ 

ਅਸੀਂ ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਸਕਦ ੇਹਾਂ, ਉਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਟਕਸ ੇਖੋਜ 

ਪਰੋਜੈਕਿ ਟਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਦਵਾਈ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਗਾਹਕਾਂ/ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਟਸਹਤ ਅਤੇ ਟਰਕਵਰੀ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਉਹਨਾਂ ਟਵਅਕਤੀਆ ਂ

ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਟਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਉਸ ੇਸਟਥਤੀ ਲਈ ਕਈੋ ਹੋਰ ਦਵਾਈ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਖੋਜ ਪਰੋਜੈਕਿ ਟਵਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਵਾਨਗੀ 
ਪਰਟਕਟਰਆ ਦ ੇਅਧੀਨ ਹਨ। ਇਹ ਪਰਟਕਟਰਆ ਗਾਹਕਾਂ/ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਦ ੇ PHI ਦੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਦ ੇਨਾਲ ਖੋਜ ਦੀਆ ਂ ਲੋੜਾਂ ਨ ੰ  
ਸੰਤੁਟਲਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਟਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਪਰਸਤਾਟਵਤ ਖੋਜ ਪਰੋਜੈਕਿ ਅਤ ੇਇਸਦੀ PHI ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਪਟਹਲਾਂ ਟਕ ਅਸੀਂ ਖੋਜ ਲਈ PHI ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰੀਏ, ਪਰਜੈੋਕਿ ਨ ੰ  ਇਸ ਖੋਜ ਪਰਵਾਨਗੀ ਪਰਟਕਟਰਆ ਦੁਆਰਾ ਪਰਵਾਨਗੀ ਟਦਿੱ ਤੀ 
ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਾਲਾਂਟਕ, ਅਸੀਂ ਖੋਜ ਪਰੋਜੈਕਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਟਤਆਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, 
ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ, ਖਾਸ ਡਾਕਿਰੀ ਲੋੜਾਂ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ/ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਟਵਿੱ ਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਹ 

ਟਜਸ PHI ਦੀ ਸਮੀਟਖਆ ਕਰਦ ੇਹਨ ਉਹ ਇਸ ਕਾਉਂਿੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਮ, ਪਤੇ ਜਾਂ ਹੋਰ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਤਿੱ ਕ ਪਹੰੁਚ ਟਮਲੇਗੀ ਜੋ ਇਹ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਟਕ ਤੁਸੀਂ ਕੌਣ ਹੋ ਜਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਗੇ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ 
ਟਵਸ਼ੇਸ਼ ਇਜਾਜ਼ਤ ਮੰਗਾਂਗੇ।  

ਟਜਵੇਂ ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਦੁਆਰਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ 

ਜਦੋਂ ਸੰਘੀ, ਰਾਜ, ਜਾਂ ਸਥਾਨਕ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਅਟਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਣ ‘ਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਟਸਹਤ ਜਾਂ ਸੁਰੱਟਖਆ ਲਈ ਗਿੰ ਭੀਰ ਖ਼ਤਰੇ ਨ ਿੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਜਾਂ ਜਨਤਾ ਜਾਂ ਟਕਸ ੇਹੋਰ ਟਵਅਕਤੀ ਦੀ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਲਈ ਟਕਸ ੇਗੰਭੀਰ ਖ਼ਤਰ ੇਨ ੰ  ਰੋਕਣ 

ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਤਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਨ ੰ  ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ। 

ਅਿੰ ਗ ਅਤ ੇਟਟਸ਼  ਦਾਨ 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਨ ੰ  ਉਹਨਾਂ ਸੰਗਠਨਾਂ ਨ ੰ , ਜੋ ਅੰਗ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਜਾਂ ਅੰਗਾਂ, ਅਿੱਖਾਂ ਜਾਂ ਟਿਸ਼  ਿਰਾਂਸਪਲਾਂਿੇਸ਼ਨ ਨ ੰ  ਸੰਭਾਲਦ ੇਹਨ, ਜਾਂ 
ਟਕਸ ੇਅੰਗ ਦਾਨ ਬੈਂਕ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 
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ਟਮਲਟਰੀ ਅਤ ੇਸਾਬਕਾ ਫ੍ਜ਼ੌੀ 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਹਟਥਆਰਬੰਦ ਬਲਾਂ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਫ੍ੌਜੀ ਕਮਾਂਡ ਅਥਾਰਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੋਣ ‘ਤ ੇਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰ ੇPHI ਜਾਰੀ ਕਰ 

ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਟਵਦੇਸ਼ੀ ਫ੍ੌਜੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਬਾਰੇ PHI ਢੁਕਵੀਂ ਟਵਦੇਸ਼ੀ ਟਮਲਿਰੀ ਅਥਾਰਿੀ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਕਰਮਿਾਰੀਆਂ ਦਾ ਮੁਆਵਜ਼ਾ 

ਅਸੀਂ ਕਰਮਚਾਰੀਆ ਂਦ ੇਮੁਆਵਜ਼ੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦ ੇਪਰੋਗਰਾਮਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਜਨਤਕ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇਸੁਰੱਟਖਆ 

ਅਸੀਂ ਜਨਤਕ ਟਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਗਤੀਟਵਧੀਆਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ PHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦੁਆਰਾ ਅਟਜਹਾ 
ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਨਤਕ ਟਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਦੀਆਂ ਗਤੀਟਵਧੀਆਂ ਟਵਿੱ ਚ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ: 

ਟਬਮਾਰੀ, ਸਿੱ ਿ ਜਾਂ ਅਪਾਹਜਤਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਜਾਂ ਟਨਯੰਤਰਣ; ਜਨਮ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਟਰਪੋਰਿ ਕਰਨਾ; ਬਿੱ ਟਚਆਂ, ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ, ਅਤੇ ਟਨਰਭਰ 

ਬਾਲਗਾਂ ਨਾਲ ਬਦਸਲ ਕੀ ਜਾਂ ਅਣਦੇਖੀ ਦੀ ਟਰਪੋਰਿ ਕਰਨਾ, ਟਜਸ ਟਵਿੱ ਚ ਘਰੇਲ  ਟਹੰਸਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਜੋ ਟਕਸੇ ਬਿੱ ਚੇ, ਬਜ਼ੁਰਗ, ਜਾਂ ਟਨਰਭਰ 

ਬਾਲਗ ਨ ੰ  ਜੋਖਮ ਟਵਿੱ ਚ ਪਾ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਪਰਤੀਟਕਟਰਆ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨਾਲ ਸਮਿੱ ਟਸਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸਣਾ; ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਉਹ ਉਤਪਾਦਾਂ 
ਦੀ ਵਾਪਸੀ ਬਾਰੇ ਸ ਟਚਤ ਕਰਨਾ ਜੋ ਉਹ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ; ਟਕਸੇ ਟਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਸ ਟਚਤ ਕਰਨਾ ਜੋ ਟਕਸੇ ਟਬਮਾਰੀ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਟਵਿੱ ਚ 

ਆਇਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਟਕਸੇ ਟਬਮਾਰੀ ਦਾ ਟਸ਼ਕਾਰ ਬਣਨ ਜਾਂ ਫੈ੍ਲਾਉਣ ਦਾ ਜੋਖਮ ਟਵਿੱ ਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਟਵਟਦਆਰਥੀ ਟੀਕਾਕਰਨ ਦੇ ਟਰਕਾਰਡ 

ਅਸੀਂ ਟਕਸ ੇਟਵਅਕਤੀ ਬਾਰ ੇPHI ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਟਵਟਦਆਰਥੀ ਜਾਂ ਸੰਭਾਟਵਤ ਟਵਟਦਆਰਥੀ ਹੈ ਜੇ PHI ਿੀਕਾਕਰਨ ਦ ੇਸਬ ਤ 

ਤਿੱ ਕ ਸੀਟਮਤ ਹੈ ਅਤ ੇਟਵਅਕਤੀ ਨ ੰ  ਦਾਖਲ ਕਰਨ ਲਈ ਅਟਜਹਾ ਸਬ ਤ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਟਸਹਤ ਟਨਗਰਾਨੀ ਦੀਆਂ ਗਤੀਟਵਿੀਆਂ 

ਅਸੀਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਅਟਧਕਾਰਤ ਗਤੀਟਵਧੀਆ ਂਲਈ ਟਕਸ ੇ ਟਸਹਤ ਟਨਗਰਾਨੀ ਏਜੰਸੀ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡ ੇPHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 
ਇਹਨਾਂ ਟਨਗਰਾਨੀ ਦੀਆ ਂਗਤੀਟਵਧੀਆਂ ਟਵਿੱ ਚ ਆਟਡਿ, ਜਾਂਚ, ਟਨਰੀਖਣ ਅਤ ੇਲਾਇਸੈਂਸ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਕਾਨ ਿੰ ਨੀ ਅਤ ੇਪਰਸ਼ਾਸਕੀ ਕਾਰਵਾਈਆਂ  

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਟਕਸ ੇਫ੍ੌਜਦਾਰੀ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਮਾਮਲੇ, ਟਕਸ ੇਟਦਵਾਨੀ ਮਕੁਿੱ ਦਮੇ, ਜਾਂ ਟਕਸ ੇਪਰਸ਼ਾਸਕੀ ਕਾਰਵਾਈ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਟਕਸ ੇ

ਅਦਾਲਤ ਜਾਂ ਪਰਸ਼ਾਸਟਨਕ ਆਦੇਸ਼, ਸਮਨ, ਖੋਜ ਬਨੇਤੀ, ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਪਰਟਕਟਰਆ ਦ ੇਜਵਾਬ ਟਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰ ੇPHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ 
ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। 

ਕਾਨ ਿੰ ਨ ਲਾਗ ਕਰਨ 

ਜੇ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੋਵ ੇਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇPHI ਨ ੰ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਕੋਰੋਨਰ, ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਂਿਕਰਤਾ ਅਤੇ ਅਿੰ ਟਤਮ-ਸਿੰ ਸਕਾਰ ਡਾਇਰੈਕਟਰ 

 ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਕੋਰੋਨਰ ਜਾਂ ਡਾਕਿਰੀ ਜਾਂਚਕਰਤਾ ਨ ੰ  PHI ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਇਹ ਟਕਸੇ ਟਮਰਤਕ ਟਵਅਕਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਕਰਨ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਸ ਕਾਉਂਿੀ ਦੇ ਗਾਹਕਾਂ/ਉਪਭੋਗਤਾਵਾਂ ਬਾਰੇ PHI ਅੰਤਮ-

ਸੰਸਕਾਰ ਡਾਇਰੈਕਿਰਾਂ ਨ ੰ  ਵੀ ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਟਡਊਿੀਆਂ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋਵੇ। 
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ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰੱਟਖਆ ਅਤ ੇਖਫੁ੍ੀਆ ਗਤੀਟਵਿੀਆਂ 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰ ੇ PHI ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਤੌਰ ‘ਤ ੇ ਲੋੜੀਂਦੀ ਖੁਫ੍ੀਆ, ਖੁਫ੍ੀਆ-ਟਵਰੋਧੀ, ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਗਤੀਟਵਧੀਆ ਂਲਈ 

ਅਟਧਕਾਰਤ ਸੰਘੀ ਅਟਧਕਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਅਤ ੇਹੋਰਾਂ ਲਈ ਸੁਰੱਟਖਆ ਸੇਵਾਵਾਂ 

ਅਸੀਂ ਅਟਧਕਾਰਤ ਸੰਘੀ ਅਟਧਕਾਰੀਆ ਂਨ ੰ  ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰ ੇPHI ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਰਾਸ਼ਿਰਪਤੀ, ਹੋਰ ਅਟਧਕਾਰਤ 

ਟਵਅਕਤੀਆ,ਂ ਟਵਦੇਸ਼ੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦ ੇਮਖੁੀਆਂ ਨ ੰ  ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰ ਸਕਣ ਜਾਂ ਉਹ ਟਵਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਂਚ ਕਰ ਸਕਣ। 

ਕੈਦੀ 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਟਕਸ ੇਸੁਧਾਰਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਕਦੈੀ ਹੋ ਜਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਟਧਕਾਰੀ ਦੀ ਟਨਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇ

PHI ਨ ੰ  ਸੁਧਾਰਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾ ਜਾਂ ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਟਧਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਇਹ ਜਾਰੀ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹੋਵੇਗਾ 
(1) ਸੰਸਥਾ ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਨ ਲਈ; (2) ਤੁਹਾਡੀ ਟਸਹਤ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਜਾਂ ਦ ਟਜਆ ਂਦੀ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇ

ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਦੀ ਰਿੱ ਟਖਆ ਕਰਨ ਲਈ; ਜਾਂ (3) ਸੁਧਾਰਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਅਤ ੇਸਲਾਮਤੀ ਲਈ। 

ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇਮਨੱੁਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਟਵਭਾਗ ਦੇ ਸੈਕਰੇਟਰੀ 

ਕਾਉਂਿੀ ਦਆੁਰਾ HIPAA ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਟਨਯਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਜਾਂ ਇਸਦਾ ਟਨਰਧਾਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਸਕੈਰੈਿਰੀ ਨ ੰ  
ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

 

ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ PHI ਸਿੰਬਿੰ ਿੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅਟਿਕਾਰ 

 

ਜਾਂਿ ਅਤ ੇਨਕਲ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਤੁਹਾਨ ੰ  PHI ਦਾ ਮਆੁਇਨਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇਕਾਪੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ, ਟਸਵਾਏ 45 C.F.R. 164.524 ਟਵਿੱ ਚ ਦਰਜ ਸੀਮਤ ਹਾਲਤਾਂ 
ਦੇ ਅਧੀਨ, ਟਜੰਨਾ ਟਚਰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਟਕ ਇਹ ਕਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਟਧਕਾਰ ਡਾਕਿਰੀ ਅਤੇ ਟਬਟਲੰਗ ਟਰਕਾਰਡਾਂ 
ਤਕ ਫ੍ੈਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਝ ਟਸਹਤ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਸਾਈਕੋਥੈਰੇਪੀ ਟਿਿੱ ਪਣੀਆ,ਂ ਟਦਵਾਨੀ ਜਾਂ ਅਪਰਾਟਧਕ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਲਈ 

ਟਤਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ 1988 ਦੇ ਕਲੀਟਨਕਲ ਲੈਬਾਰਿਰੀ ਸੁਧਾਰ ਸੋਧਾਂ ਅਧੀਨ ਰਿੱਖੀ ਗਈ PHI ਤਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਹੰੁਚ ਲਈ ਆਪਣੀ ਬਨੇਤੀ ਟਲਖਤੀ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਕਰਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

ਜੇ ਤੁਸੀਂ PHI ਦੀ ਕਾਪੀ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋ ਟਕ ਜੋ ਕਾਉਂਿੀ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਨਕਲ 

ਕਰਨ, ਡਾਕ ਰਾਹੀਂ ਭੇਜਣ ਜਾਂ ਹੋਰ ਸਪਲਾਈਆ ਂਦ ੇਖਰਟਚਆ ਂਲਈ ਇਿੱਕ ਫ੍ੀਸ ਲੈ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਸਾਰ ਮੰਗਣ 

ਦਾ ਵੀ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਥੜੋਹੀ ਟਜਹੀ ਫ੍ੀਸ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਸੀਮਤ ਸਟਥਤੀਆਂ ਟਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨਕਲ ਕਰਨ ਦੀ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇ

ਹਾਂ। ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਉਹਨਾਂ ਸੀਮਤ ਸਟਥਤੀਆਂ ਦ ੇਤਟਹਤ ਆਪਣੀ PHI ਤਕ ਪਹੰੁਚ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬਨੇਤੀ ਕਰ 

ਸਕਦ ੇਹੋ ਟਕ ਇਸ ਇਨਕਾਰ ਦੀ ਸਮੀਟਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਕਾਉਂਿੀ ਦਆੁਰਾ ਚੁਟਣਆ ਇਿੱਕ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰ, 

ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਅਤ ੇ ਇਨਕਾਰ ਦੀ ਸਮੀਟਖਆ ਕਰੇਗਾ। ਸਮੀਟਖਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ੁਦਾ ਟਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪੇਸ਼ੇਵਰ ਉਹ 
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ਟਵਅਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਟਜਸਨੇ ਤਹੁਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਮੀਟਖਆ ਦ ੇਨਤੀਟਜਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਸੋਿ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲਗਦਾ ਹੈ ਟਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜ ਦ ਤੁਹਾਡੀ PHI ਗਲਤ ਜਾਂ ਅਧ ਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸੋਧਣ ਲਈ ਕਟਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਜਦੋਂ ਤਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਸ ਕਾਉਂਿੀ ਦੁਆਰਾ ਜਾਂ ਇਸ ਲਈ ਰਿੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸੋਧ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ 
ਟਲਖਤੀ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਹੋਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਦੇ ਸਮਰਥਨ ਟਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਕਾਰਨ ਜ਼ਰ ਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਨ ੰ  ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਜੇ ਇਹ ਟਲਖਤੀ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂ ਇਸ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸੋਧਣ ਲਈ ਕਟਹੰਦ ੇਹੋ ਜੋ: 

• ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਹ ਟਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਇਕਾਈ ਟਜਸਨੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਣਾਈ ਹੈ ਹੁਣ ਸੋਧ 

ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀਂ ਹੈ 

• ਕਾਉਂਿੀ ਦਆੁਰਾ ਜਾਂ ਕਾਉਂਿੀ ਲਈ ਰਿੱਖੀ ਗਈ PHI ਦਾ ਟਹਿੱ ਸਾ ਨਹੀਂ ਹੈ 

• ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਟਹਿੱ ਸਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਟਜਸਦੀ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਅਤ ੇਕਾਪੀ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ, ਜਾਂ 

• ਸਹੀ ਅਤ ੇਸੰਪ ਰਨ ਹੈ। 

ਜੇ ਅਸੀਂ ਸੋਧ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨ ੰ  ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਟਰਕਾਰਡ ਟਵਚਲੀ ਟਕਸ ੇਵੀ ਵਸਤ  ਜਾਂ ਟਬਆਨ 

ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਟਵਿੱ ਚ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਅਧ ਰਾ ਜਾਂ ਗਲਤ ਮੰਨਦ ੇਹੋ, ਟਲਖਤੀ ਸਧੋ ਜਮਹਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ, ਜੋ 250 ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜੇ 

ਤੁਸੀਂ ਸਪਸ਼ਿ ਤੌਰ ‘ਤ ੇ ਟਲਖਤੀ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਇਹ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦ ੇ ਹੋ ਟਕ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ ਟਕ ਪਟਰਟਸ਼ਸ਼ਿ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ PHI ਦਾ ਟਹਿੱਸਾ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਟਰਕਾਰਡਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਟਦਆਂਗੇ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਵੀ ਅਸੀਂ ਟਕਸ ੇਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਟਬਆਨ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ 
ਕਰਾਂਗੇ ਟਜਸ ਨ ੰ  ਤੁਸੀਂ ਅਧ ਰਾ ਜਾਂ ਗਲਤ ਮੰਨਦ ੇਹੋ, ਇਸ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਗੁਪਤ ਸਿੰ ਿਾਰ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਤੁਹਾਨ ੰ  ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ ਟਕ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਡਾਕਿਰੀ ਮਾਮਟਲਆ ਂਬਾਰ ੇਟਕਸ ੇਖਾਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਜਾਂ ਟਕਸ ੇਖਾਸ ਜਗਹਾ 
‘ਤੇ ਗਿੱਲ ਕਰੀਏ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ ਪੁਿੱ ਛ ਸਕਦ ੇਹੋ ਟਕ ਅਸੀਂ ਟਸਰਫ੍ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ‘ਤ ੇਜਾਂ ਡਾਕ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਰਕ ਕਰੀਏ। 

ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਪੁਿੱ ਛਾਂਗ।ੇ ਅਸੀਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਾਜਬ ਬੇਨਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਾਂਗੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਟਵਿੱ ਚ ਜ਼ਰ ਰ 

ਦਿੱ ਟਸਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਟਕ ਤਸੁੀਂ ਟਕਵੇਂ ਜਾਂ ਟਕਥ ੇਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇਹੋ। 

ਪਰਟਤਬਿੰ ਿਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਲਾਜ, ਅਦਾਇਗੀ, ਜਾਂ ਟਸਹਤ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਸੰਚਾਲਨਾਂ ਲਈ ਸਾਡ ੇਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇPHI ਤਕ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ, ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ 
ਕਰਨ ‘ਤ ੇਟਕਸ ੇਪਾਬੰਦੀ ਜਾਂ ਸੀਮਾ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ। ਤੁਹਾਨ ੰ  PHI ‘ਤੇ ਸੀਮਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ 
ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ ਟਜਸਦਾ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਟਕਸ ੇਅਟਜਹੇ ਟਵਅਕਤੀ ਦੇ ਕੋਲ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਤਹੁਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ 

ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਇਿੱਕ ਪਟਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਜਾਂ ਦੋਸਤ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ ਕਟਹ ਸਕਦੇ ਹੋ ਟਕ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  
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ਟਮਲੀ ਟਕਸ ੇਸੇਵਾ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਨਾ ਕਰੀਏ। 

ਸਾਡੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਨਾਲ ਸਟਹਮਤ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਟਹਮਤ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਾਂਗੇ ਜਦੋਂ 
ਤਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਇਲਾਜ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਟਵਚ, ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸਾਨ ੰ  ਜ਼ਰ ਰੀ ਤੌਰ ‘ਤ ੇ

ਇਹ ਦਿੱ ਸਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ: 

(1) ਤੁਸੀਂ ਟਕਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਸੀਟਮਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇਹੋ; 

(2) ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੀ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤ/ੇਜਾਂ ਖੁਲਾਸ ੇਨ ੰ  ਸੀਮਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ; ਅਤ ੇ

(3) ਤੁਸੀਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨ ੰ  ਟਕਸ ਲਈ ਲਾਗ  ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇਹੋ, ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ, ਆਪਣੇ ਪਤੀ/ਪਤਨੀ ਨ ੰ  ਖੁਲਾਸੇ। 
 

ਅਸੀਂ ਟਪਛਲੀਆ ਂਟਕਸ ੇਵੀ ਸਟਹਮਤੀ ਟਦਿੱ ਤੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆ ਂਨ ੰ  ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਰਾਖਵਾਂ ਰਿੱਖਦੇ ਹਾਂ (ਉਸ ਪਾਬੰਦੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਟਜਸ ਨਾਲ ਸਾਨ ੰ  ਕਾਨ ੰ ਨਨ ਸਟਹਮਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ)। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸਟਹਮਤੀ ਟਦਿੱ ਤੀ ਪਾਬੰਦੀ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਬਾਰੇ ਸ ਟਚਤ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ 
ਅਟਜਹੀ ਸਮਾਪਤੀ ਟਸਰਫ੍ ਸਾਡ ੇਵਲੋਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਸਮਾਪਤੀ ਬਾਰ ੇਸ ਟਚਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬਣਾਈ ਗਈ PHI ਦ ੇ ਸੰਬੰਧ ਟਵਿੱ ਚ ਪਰਭਾਵੀ 
ਹੋਵੇਗੀ। 

ਖੁਲਾਸੇ ਦੇ ਲੇਖ ੇਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਲੇਖੇ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਦੀ ਟਮਤੀ ਤੋਂ ਛ ੇ(6) ਸਾਲ ਪਟਹਲਾਂ ਤਿੱਕ “ਖੁਲਾਸ ੇਦ ੇਲੇਖੇ” ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ 
ਖੁਲਾਟਸਆ ਂਦੀ ਇਿੱਕ ਸ ਚੀ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ PHI ਦ ੇਕੀਤ ੇਹਨ, ਟਸਵਾਏ ਇਹਨਾਂ ਖੁਲਾਟਸਆ ਂਦ:ੇ ਤੁਹਾਡੀ ਬਨੇਤੀ ਦੀ ਟਮਤੀ ਤੋਂ 
ਪਟਹਲਾਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਕੀਤੇ ਗਏ; ਇਲਾਜ, ਅਦਾਇਗੀ ਅਤੇ ਟਸਹਤ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਪਰਟਕਟਰਆਵਾਂ (ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਉਹ ਕਾਰਜ ਉੱਪਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਗਏ 

ਹਨ) ਲਈ ਤੁਹਾਡ ੇਅਟਧਕਾਰ ਦ ੇਅਧਾਰ ‘ਤ ੇਕੀਤ ੇਗਏ; ਤੁਹਾਡੀ ਦੇਖਭਾਲ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਟਵਅਕਤੀਆ ਂਨ ੰ ; ਰਾਸ਼ਿਰੀ ਸੁਰਿੱ ਟਖਆ ਜਾਂ 
ਖੁਫ੍ੀਆ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ; ਸੁਧਾਰਾਤਮਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨ ੰ ; ਕਾਨ ੰ ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਲਈ (ਟਜਵੇਂ ਟਕ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦੁਆਰਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ)।  

ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਟਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਸਮਾਂ ਟਮਆਦ ਜ਼ਰ ਰ ਦਿੱ ਸੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਛੇ (6) ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਅਤ ੇ ਟਜਸ ਟਵਿੱ ਚ 

14 ਅਪਰੈਲ, 2003 ਤੋਂ ਪਟਹਲਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾਰੀਖਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਟਵਿੱ ਚ ਇਹ ਜ਼ਰ ਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਟਕ ਤੁਸੀਂ ਟਕਸ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਸ ਚੀ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋ, ਮਤਲਬ ਟਕ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਪੀ, ਇਲੈਕਿਰੋਟਨਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ। 12 ਮਹੀਟਨਆਂ ਦੀ ਟਮਆਦ 

ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਡ ੇਦਆੁਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸ ਚੀ ਲਈ ਪਟਹਲੀ ਬੇਨਤੀ ਮਫ਼ੁਤ ਹੈ। ਵਧੀਕ ਸ ਚੀਆ ਂਲਈ, ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤੋਂ ਸ ਚੀ ਮੁਹਿੱਈਆ 

ਕਰਨ ਦ ੇਖਰਚੇ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਸ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਲਾਗਤ ਬਾਰ ੇਸ ਟਚਤ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਸਮੇਂ, ਕੋਈ ਵੀ ਖਰਚਾ 
ਲਗਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਟਹਲਾਂ, ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਜਾਂ ਸੋਧਣ ਦੀ ਚਣੋ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 

ਟਕਸੇ ਉਲਿੰ ਘਣਾ ਬਾਰੇ ਸ ਟਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਤੁਹਾਨ ੰ  ਉਸ ਸਟਥਤੀ ਟਵਿੱ ਚ ਸ ਟਚਤ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਨ ੰ  (ਜਾਂ ਸਾਡ ੇਟਕਸ ੇਵਪਾਰਕ ਸਟਹਯੋਗੀ) ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੀ ਡਾਕਿਰੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਟਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਅਸੁਰਿੱ ਟਖਅਤ PHI ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਹੈ। 

 

ਉਸ PHI ਦੀ ਜਾਂਿ ਅਤ ੇਨਕਲ ਕਰਨ ਲਈ ਟਜਸ ਨ ਿੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰ ੇਫ੍ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਵਰਟਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੋਿ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ 

ਲਈ, ਖੁਲਾਟਸਆਂ ਦੀ ਸ ਿੀ ਜਾਂ ਲੇਖੇ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਪਾਬਿੰ ਦੀਆਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਜਾਂ ਗੁਪਤ ਸਿੰ ਿਾਰਾਂ ਲਈ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਨ ਲਈ। 
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ਤੁਹਾਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਉਸ ਟਵਭਾਗ ਨ ੰ  ਟਲਖਤੀ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਕਰਨੀ ਪਏਗੀ ਟਜਿੱ ਥੇ ਸਵੇਾਵਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆ ਂਸਨ: 

• ਵਤੀਰ ੇਸੰਬੰਧੀ ਟਸਹਤ - 1925 E. Dakota Ave Fresno, CA 93726 (ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਉਸ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨ ਿੰ  ਭਜੇੋ, ਟਜੱਥੇ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ)।  ਜ ੇਸੇਵਾਵਾਂ ਹੇਠ ਟਲਖੀਆਂ ਸਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ, ਤਾਂ 
ਬੇਨਤੀ ਟਸੱਿਾ ਉਹਨਾਂ ਸਾਈਟਾਂ ਨ ਿੰ  ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

• ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ - ਬਾਲਗ, ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਇਿੱਥੇ ਟਰਲੀਜ਼ ਕਰੋ: 4441 E. Kings Canyon Road, Fresno, CA 

93702 

• ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ - ਬਿੱਚ ੇਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨ, ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਇਿੱਥ ੇਟਰਲੀਜ਼ ਕਰੋ: 2719 N. Air Fresno Drive, Fresno, 

CA, 93727 

• ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ - ਪਟਰਵਰਤਨਸ਼੍ੀਲ ਉਮਰ ਵਾਲੇ ਨੌਜਵਾਨ, ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਇਿੱਥੇ ਟਰਲੀਜ਼ ਕਰੋ: 2719 N. Air Fresno 

Drive, Fresno, CA, 93727 

• ਬਹਾਲੀ ਦਾ ਰਸਤਾ - ਇਕਿੱ ਠੇ ਮਾਨਟਸਕ ਟਸਹਤ ਅਤ ੇਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਾ ਇਲਾਜ: 4452 E. Kings Canyon 

Road, Fresno CA, 93702 

• ਜਨਤਕ ਟਸਹਤ - 1221 Fulton Street, Fresno, CA 93721 (ਆਪਣੀ ਬੇਨਤੀ ਉਸ ਕਲੀਟਨਕ ਜਾਂ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨ ਿੰ  ਭਜੇ ੋ

ਟਜੱਥੇ ਸੇਵਾਵਾਂ ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ)। ਜ ੇਸੇਵਾਵਾਂ ਹੇਠ ਟਲਖੀਆਂ ਸਾਈਟਾਂ ‘ਤੇ ਮੁਹੱਈਆ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ, 

ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਟਸੱਿਾ ਉਹਨਾਂ ਸਾਈਟਾਂ ਨ ਿੰ  ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

• CCS ਮੈਡੀਕਲ ਥੈਰੇਪੀ ਯ ਟਨਿ - ਇਿੱਥ ੇਸਿੋਰੀ ਸਕ ਲ: 2444 S. Peach Ave., Fresno, CA 93725 

• CCS ਮੈਡੀਕਲ ਥੈਰੇਪੀ ਯ ਟਨਿ - ਇਿੱਥ ੇਟਜਨਸਬਰਿੱਗ ਸਕ ਲ: 67 E. Ashlan Ave., Fresno, CA 93704 

• CCS ਮੈਡੀਕਲ ਥੈਰੇਪੀ ਯ ਟਨਿ - ਇਿੱਥ ੇਕਲੋਟਵਸ ਸਕ ਲ: 1345 N. Peach, Fresno, CA 93619 

• ਇਿੱਥੇ ਵੈਸਿ ਫ੍ਰੈਜ਼ਨੋ ਰੀਜਨਲ ਸੈਂਿਰ: 142 E. California Ave., Fresno, CA 93706 

ਇਸ ਨੋਟਟਸ ਦੀ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਦਾ ਅਟਿਕਾਰ 

ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਨ ੰ  ਇਲੈਕਿਰੋਟਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਟਹਮਤ ਹੋ ਗਏ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਹਾਲੇ ਵੀ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਕਾਗਜ਼ੀ 
ਕਾਪੀ ਦ ੇਹਿੱਕਦਾਰ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਟਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਕਾਪੀ ਦਣੇ ਲਈ ਕਟਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੀ ਵੈਿੱਬਸਾਈਿ ‘ਤ ੇਇਸ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ: http://www.fcdph.org 

ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਕਾਗਜ਼ ਦੀ ਕਾਪੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਸ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ ਟਜਿੱ ਥੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਵੇਾਵਾਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕੀਤੀਆ ਂ

ਗਈਆ ਂਸਨ। 

ਇਸ ਨੋਟਟਸ ਟਵੱਿ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਨ ੰ  ਬਦਲਣ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ ਰਾਖਵਾਂ ਰਿੱਖਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਬਾਰੇ ਸਾਡੇ ਕਲੋ ਪਟਹਲਾਂ ਤੋਂ ਮੌਜ ਦ PHI ਲਈ ਅਤ ੇਨਾਲ 

ਹੀ ਭਟਵਿੱ ਖ ਟਵਿੱ ਚ ਸਾਨ ੰ  ਪਰਾਪਤ ਹੋਈ ਟਕਸ ੇਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸੰਸ਼ੋਟਧਤ ਜਾਂ ਬਦਲੇ ਹੋਏ ਨੋਟਿਸ ਨ ੰ  ਪਰਭਾਵੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਅਟਧਕਾਰ 

ਰਾਖਵਾਂ ਰਿੱਖਦ ੇਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਮੌਜ ਦਾ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਕਾਉਂਿੀ ਟਵਿੱ ਚ ਪੋਸਿ ਕਰਾਂਗੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਇਿੱਕ 

ਦਾਖਲ ਮਰੀਜ਼ ਜਾਂ ਬਾਹਰੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਟਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸਵੇਾਵਾਂ ਲਈ ਟਕਸ ੇਕਾਉਂਿੀ ਪੁਆਇੰਿ ‘ਤ ੇਰਟਜਸਿਰ ਹੰੁਦ ੇਹੋ 

http://www.fcdph.org/
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ਜਾਂ ਦਾਖਲ ਹੰੁਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਮੌਜ ਦਾ ਪਰਭਾਵੀ ਨੋਟਿਸ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਾਪੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ। 

ਟਸ਼ਕਾਇਤਾਂ 

ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲਗਦਾ ਹੈ ਟਕ ਤੁਹਾਡ ੇਪਰਦੇਦਾਰੀ ਅਟਧਕਾਰਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ: 

ਜਾਂ ਤਾਂ ਜ਼ਬਾਨੀ ਤੌਰ ‘ਤੇਰ ਜਾਂ ਟਲਖਤ ਤੌਰ ‘ਤ ੇ Fresno County Privacy Officer at 1221 Fulton Street, 

6th Floor, Fresno, CA, 93721 (559) 600-3200 ਨ ੰ  ਟਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ 

ਤੁਸੀਂ ਟਸ਼ਕਾਇਤ ਟਸਿੱ ਧੇ ਟਸਹਤ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦ ੇਅਮਰੀਕੀ ਟਵਭਾਗ ਦ ੇਸੈਕਰੇਿਰੀ ਨ ੰ  ਵੀ ਇਸ ਪਤੇ ‘ਤ ੇਵੀ ਫ੍ਾਇਲ ਕਰਵਾ 
ਸਕਦ ੇਹੋ: 

Pacific Region, Office for Civil Rights 
U.S. Department of Health and Human Services 
90 7th Street, Suite 4-100 
San Francisco, CA 94103 
Customer Response Center (800) 368-1019 
TDD (800) 537-7697 
Fax number: (202) 619-3818 
E-mail address: ocrmail@hhs.gov 
 

ਇਹ ਟਸ਼੍ਕਾਇਤ ਟਲਿੱ ਟਖਤ ਜਾਂ ਇਲੈਕਿਰਾਟਨਕ ਰ ਪ ਟਵਿੱ ਚ ਜਮਹਾਂ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਣੀਆਂ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹਨ ਅਤ ੇਇਹ ਘਿਨਾ ਵਾਪਰਨ ‘ਤ ੇਜਾਂ ਜਦੋਂ 
ਵਾਪਰਨ ਦਾ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤਾਰੀਖ਼ ਤੋਂ 180 ਦ ੇਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

ਟਸ਼੍ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਤਹੁਾਡੇ ਟਖਲਾਫ਼ ਕੋਈ ਬਦਲੇ ਵਾਲੀ ਕਾਰਵਾਈ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

PHI ਦੇ ਹੋਰ ਉਪਯੋਗ 

ਤੁਹਾਡੀ PHI ਤਕ ਹੋਰ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ ਅਤੇ ਖੁਲਾਸ ੇਜੋ ਇਸ ਨੋਟਿਸ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ‘ਤੇ ਲਾਗ  ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਾਨ ੰ ਨਾਂ ਦ ੇਅਧੀਨ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਟਸਰਫ੍ 

ਤੁਹਾਡੀ ਸਪਿੱਸ਼ਿ ਟਲਖਤੀ ਇਜ਼ਾਜ਼ਤ (ਅਟਧਕਾਰ) ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸਾਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਬਾਰੇ PHI ਤਕ ਪਹੰੁਚ ਕਰਨ, ਉਸ ਨ ੰ  
ਵਰਤਣ ਜਾਂ ਉਸਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਟਦੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਅਨੁਮਤੀ ਨ ੰ , ਟਲਖਤੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ, ਟਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਰਿੱਦ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨ ੰ  ਰਿੱਦ ਕਰਦ ੇਹੋ, ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡ ੇ ਟਲਖਤੀ ਅਟਧਕਾਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦ ੇਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ 
PHI ਤਕ ਟਕਸ ੇ ਹੋਰ ਪਹੰੁਚ, ਵਰਤੋਂ, ਜਾਂ ਖੁਲਾਸ ੇਨ ੰ  ਰੋਕ ਟਦਿੱ ਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਟਸਵਾਏ ਉਸਦ ੇਜੇ ਅਸੀਂ ਪਟਹਲਾਂ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ‘ਤ ੇ

ਟਨਰਭਰ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰ ਟਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਪਟਹਲਾਂ ਹੀ ਕੀਤ ੇਟਕਸ ੇਵੀ ਖੁਲਾਸੇ ਨ ੰ  ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਟਵਿੱ ਚ 

ਅਸਮਰਿੱਥ ਹਾਂ, ਅਤ ੇਸਾਨ ੰ  ਸਾਡ ੇਦਆੁਰਾ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕੀਤੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ ਆਪਣ ੇਟਰਕਾਰਡਾਂ ਨ ੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
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