VIRUELA DEL MONO (MPX
CONTACTOS CERCANOS

JQUIENES SON SUS CONTACTOS CERCANOS?

Un contacto cercano es una persona, desde el comienzo de sus sintomas
de MPX, con quien usted
e Tuvo relaciones sexuales
Tocd o que haya estado en contacto con la erupcidn en su cuerpo
Abrazo, beso o tuvo otro contacto prolongado de piel a piel
Compartio tazas, utensilios, toallas, ropa, ropa de cama, mantas u
otros objetos y materiales

HAGA UNA LISTA DE CONTACTOS CERCANOS PARA NOTIFICAR

Piense en lo siguiente:
e ;Quiénes fueron/son sus parejas sexuales?
e ;Quién vive con usted? (incluidos miembros de la familia,

compafieros de habitacion o invitados)
e Con quién ha tenido contacto de piel a piel recientemente

o Ejemplos incluyen:
= Personas que le han brindado servicios, como proveedores de atencion
médica a domicilio, peluqueros, trabajadores de salones de ufias,
terapeutas, etc.
= Personas con las que se ha reunido recientemente o con las que trabaja
= Reuniones en persona o citas a las que asistio

NUTIFICAR A SUS CONTACTOS CERCANOS

Si lo han diagnosticado con MPX, notifique a sus contactos que pueden
haber estado expuestos lo antes posible

Se recomienda a los contactos cercanos que estén atentos a los signos y
sintomas, se hagan la pruebay se aislen si tienen sintomas

Los contactos cercanos que no tengan sintomas deben comunicarse con su
proveedor para ver si son elegibles para recibir la vacuna contra el MPX

¥ E&EONSDNDOO Para mds informacion sobre MPX, visite:
Ve SALUDABLE www.fcdph.org/MPX.
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