
Tau txais kev npaj cia los ntawm Xeev California Feem Tuav Hauj Lwm Saib Xyuas Hauj Lwm Kev Pab Cuam Saib 
Xyuas Kho Mob Rau Fab Kev Noj Qab Haus Huv txhawm rau pab kom koj nkag siab koj cov cai  

 
 

KOJ COV CAI RAWS LI MEDI-CAL 
 
 
Yog koj xav tau tsab ntawv ceeb toom no thiab/los sis lwm cov 
ntaub ntawv los ntawm Nroog Fresno Feem Tuav Hauj Lwm Saib 
Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Rau Fab Kev Puas Hlwb (FCMHP) 
ua lwm hom ntawv tam kev xaiv rau kev sib txuas lus xws li ua 
kom tus ntawv loj, Ntawv Xuas, los sis ua hom ntawv fab is lev 
taus niv, los sis, yog koj xav tau kev pab kev nyeem cov ntaub 
ntawv no, thov tiv tuaj hu rau FCMHP tau ntawm 1-800-654-3937. 
 
Yog koj tseem tsis pom zoo raws li qhov txiav txim no, koj tuaj yeem thov kom “Taug Xyuas Kom 
Muaj Kev Ncaj Ncees”thiab hais kom ib tug kws txiav txim plaub ntug los saib xyuas koj qhov teeb 
meem. 
 
Koj yuav tsum thov Taug Xyuas Kom Muaj Kev Ncaj Ncees rau hauv lub sijhawm 120 hnub txij 
hnub sau tsab ntawv no.Txawm li cas los xij, yog koj tseem tab tom muaj kev kho mob thiab koj 
xav kom kho koj txuas ntxiv mus thaum koj thov hais dua, koj yuav tau thov rooj sib hais 
hauv xeev ua ntej 10 hnub txij li hnub teev ntawm tsab ntawv no cim hnub xa los yog hnub nqa 
tuaj rau koj LOS SIS ua ntej hnub uas koj cov kev pab them nqi kho mob yuav txiav tu los yog txo 
tsawg.Thaum koj thov  Kev Rov Txiav Txim Dua, koj yuav tsum hais tias koj xav ceev koj qhov kev 
kho mob txuas ntxiv.Koj tsis tas yuav them cov nqi rau qhov Taug Xyuas Kom Muaj Kev Ncaj 
Ncees. 
 
Cov Kev Hloov Pauv Ib Ncua Rau Cov Sij Hawm Teev Tseg Ntawm Kev Thov Kev Rov Txiav 
Txim Dua Kom Muaj Kev Ncaj Ncees  
 
Yog hnub kawg hauv 120 hnub tshwm sim nyob rau ncua sij hawm Lub Peb Hlis Ntuj Tim 1, 2020, 
mus txog ntua rau ncua kawg ntawm qhov kev txwv kev muaj xwm ceev tswj kev noj qab haus huv 
rau pej xeem hais txog Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19), tam sim no koj tau txais kev tso cai 
txuas tau 120 hnub ntxiv txhawm rau thov Kev Rov Txiav Txim Dua (piv txwv, thawj qhov sij hawm 
teev cia 120 hnub ntxiv rau 120 hnub muab ntxiv, tag nrho yog 240 hnub).  
 
Koj tuaj yeem thov Kev Taug Xyuas Dua los ntawm kev hu xov tooj, xa hauv fab is lev taus niv, los 
sis sau ntaub ntawv:  
 

• Hu xov tooj: Hu rau 1-800-952-5253.Yog koj hais lus tsis tau lossis tsis hnov lus zoo, koj tuaj 
yeem hu rau tus xov tooj TTY/TDD 1-800-952-8349. 

 
• Xa Fab Is Lev Taus Niv: Tej zaum koj tuaj yeem thov tau Kev Rov Txiav Txim Dua hauv 

online.Thov mus saib Xeev California Feem Tuav Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam Fab Sim 
Neej lub vas sab txhawm rau ua kom tiav daim foos is lev taus niv: 
https://secure.dss.cahwnet.gov/shd/pubintake/cdss-request.aspx 

https://secure.dss.cahwnet.gov/shd/pubintake/cdss-request.aspx
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• Kev Sau Ntawv: Sau rau daim ntawv foos thov Taug Xyuas Kom Ncaj Ncees lossis xa tsab 

ntawv mus rau: 
 
 California Department of Social Services 
 State Hearings Division 

P.O.Box 944243, Mail Station 9-17-37  
Sacramento, CA 94244-2430 

 
Nco ntsoov sau koj lub npe, qhov chaw nyob, nab npawb xov tooj, Hnub Yug, thiab lub laj thawj uas 
koj xav Taug Xyuas Kom Ncaj Ncees.Yog ib tug neeg tab tom pab koj thov Taug Xyuas Kom Ncaj 
Ncees, tso lawv lub npe, qhov chaw nyob, thiab tus nab npawb xov tooj rau daim ntawv foos no 
lossis sau rau hauv tsab ntawv no.Yog koj xav tau ib tug kws txhais lus, thov qhia koj hom lus rau 
peb.Koj tsis tas yuav them cov nqi rau tus kws txhais lus.Peb yuav nrhiav ib tug kws txhais lus rau 
koj. 
 
Tom qab koj thov Taug Xyuas Kom Ncaj Ncees, nws yuav siv sijhawm ntev txog 90 hnub thiaj li 
txiav txim koj qhov teeb meem tau thiab thiaj li mam xa cov nqe lus teb tuaj rau koj tau.Yog koj xav 
tias yuav tau tos ntev uas yuav ua rau koj mob loj, tej zaum lawv yuav txiav txim rau koj rau hauv 
lub sijhawm 72 teev.Tej zaum koj xav thov koj tus kws kho mob los sis lub phiaj xwm saib xyuas kev 
noj qab haus huv ntsig txog kev mob puas hlwb txhawm rau ua ib daim ntawv rau koj los sis tej 
zaum koj xav ua koj tus kheej.Yuav tsum piav qhia rau hauv tsab ntawv no tias qhov koj tos ntev 
txog 90 hnub mam raug saib xyuas no yuav ua rau koj mob loj, cuam tshuam rau kev noj qab haus 
huv ntawm koj, lossis ua rau koj tsis muaj peev xwm mus ua haujlwm tau, tuav txoj haujlwm tau, los 
sis rov qab ua haujlwm tau.Dhau ntawd ces, nco ntsoov hais kom “taug xyuas kom muaj kev ncaj 
ncees sai sai,” thiab muab tsab ntawv no tso nrog koj daim ntawv thov xa mus ua ke. 
 
Tus Neeg Sawv Cev Raug Cai 
 
Tej zaum koj yuav tau tham rau koj tus kheej nyob rau ntawm Rooj Txiav Txim los sis muaj lwm tus 
neeg tham rau koj, xws li kwv tij, phooj ywg, tus neeg pab tswv yim, tus kws kho mob, los sis tus 
kws lij choj.Yog koj xav kom ib tug neeg tham lus tam rau koj, dhau ntawd ces koj yuav tsum qhia 
rau chav lis haujlwm Taug Xyuas Kom Ncaj Ncees tias koj yeej tso cai rau lwm tus neeg los tham 
lus tam rau koj lawm.Tus neeg no hu ua "tus neeg sawv cev raug cai". 
 
Kev Pab Feem Cai 
 
Tej zaum koj tuaj yeem tau txais kev pab feem cai dawb.Tej zaum koj kuj tuaj yeem hu rau lub 
khoos kas Pab Txog Cov Cai rau hauv koj lub zos rau ntawm tus xov tooj 888-804-3536. 
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